
ត�ើយ�ើងជានរណា?
Girl Guides Victoria គជឺាផ្នែកនៃអង្គការអ្នកស្ម័គ្រ​ចតិ្ដ​ធបំផំតុសរំាប​់
​ក្មេងស្រីនងិស្រ្ដីនៅក្នុងប្រទេស​អសូ្រ្ដា ល។ី​ យ�ើងមានមោទន​ភាព​
ធ្វើជា​សមាជកិរបសស់មាគមពភិពលោកនៃ Girl Guides នងិ  
Girl Scouts-ដែលជាអង្គការធ​ំបផំតុសរំាប​់ក្មេងស្រីនងិស្រ្ដីនៅក្នុង​
ពភិពលោកនេះដែល​មានសមាជកិច្រើនជាង10 លាននាក​់នៅ​ក្នុង​
ប្រទេសចនំនួ145 ប្រទេស។ ដោយមាន​ប្រវត្ដិសាស្រ្ដ​ច្រើនជាង​
100 ឆ្នា កំ្នុងការជយួផ្ដូរជវីតិ​សរំាបក់្មេងស្រីនងិស្រ្ដី, យ�ើងគជឺាអង្គការ

​យវុជន​មយួ​ដែល​មានការទកុចតិ្ដនងិកតិ្ដិសព្ទទ�ៀតផង។

ត�ើ Girl Guiding ផ្ដលន់ូវអ្វីខ្លះ?
Girl Guides Victoria មានកម្មវធិីដែលមាន​គណុភាពល្ៗអ សរំាប​់
ក្មេងស្រីដែលមានអាយពុ ី5​​​​ ដល ់17ឆ្នា ំ។ តាមរយៈកម្មវធិអីបរ់​ំ
ក្រៅផ្លូ វការ​របស​់យ�ើងដែល​ប្លែកពីគេនោះ យ�ើងផ្សព្វផ្សាយ​អពំ​ី​
ភាពជាពលរដ្ឋ,​ ភាពជាអ្នកស្ម័គ្រចតិ្ដ, ការ​យល​់​ដងឹ​អពំសីង្គម​
ហ�ើយនងិ​ការ​ពងឹពាកល់�ើ​ខ្លួន​ឯង។ Girl Guides រ�ៀនដោយការ​
ហាតធ់្វើ- គ្រប​់រាលស់កម្មភាពនំាមកនវូការផ្សងព្រេងផ្ទា លខ់្លួន​
ថ្មីមយួ។ យ�ើងមានជនំ�ឿថា Girl Guides Victoria កពំងុ​មាន​
ឥទ្ឋិពលមកល�ើ​សហគមនរ៍បសយ់�ើង- ក្មេងស្រី1 នាកម់្ដងៗ។

ត�ើក្មេងស្រីចូលរួម Girl Guides តាម​រប�ៀប​ណា​ដែរ? 
Girl Guides ជបួជុគំ្នា ជារ�ឿយៗ, តាមធម្មតាមយួ​ដងក្នុងមយួ​
អាទតិ្យ, ជាក្រុមមយួដែលគេហៅថាក្រុម​ ‘Guide Unit’​ ។​ ក្រុម​  
Guide Units ជបួជុគំ្នា ​ប្រហាក​់​ប្រហែល1ម៉ោងកនល្ះក្នុងមយួ​​
អាទតិ្យ​នៅ​តាម Guide Hall ប្រចំាតបំន ់ឬតាមអាគារ​សហគមន​៍​
ឯទ�ៀត​ៗ ​។ ក្រុម Guide Unit មាន​សមាសភាព​ក្មេងស្រៗី ដែល​
មាន​អាយបុ្រហែល​គ្នាហ �ើយធ្វើការជាមយួគ្នា ក្នុងក្រុម​តចូៗ​
ដែលគេ​ហៅថា Patrol​។

ត�ើនរណាត្រួតត្រាម�ើល Girl Guides នេះ? 
ក្រុមGirl Guide Unit គដឺកឹនំាដោយក្រុមស្រ្ដីអ្នក​ស្ម័គ្រ​​ចតិ្ដមយួ​
ក្រុមដែលគេហៅថា ‘Guide Leaders’។​Guide Leaders គជឺា​
ស្រ្ដីគរួឲ្យទកុចតិ្ដ, មាន​ជនំាញ​​ការហ�ើយ​នងិការបជូាចតិ្ដដែល​
​ផ្ដល​់នវូ​ពេល​វេលារបស​់ខ្លួន​ដ�ើម្បី​ប្រៀនប្រដៅ, ពះុពារ​ចពំោះ​
ហ�ើយនងិផ្គតផ់្គង ់Girl Guide​​ ម្នា ក់ៗ ។​ Guide Leader ម្នា ក់ៗ ​​
ទទលួការស៊ីបអង្កេត​ពសិេស​​ដ�ើម្បីត្រូវ​បានអនញុ្ញា តឲ្យធ្វើ​ការ​
ជាមយួ​កមុារគ-ឺ ‘Victorian Police Check’ នងិ ‘Working  
With Children Check’។ ដ�ើម្បីឲ្យ​ទៅ​ជា Guide Leader  
ដែលគេទទលួស្គា លជ់ាផ្លូ វការ​នោះ អ្នកស្ម័គ្រចតិ្ដទំាងឡាយត្រូវ​
បញ្ច បក់ម្មវធិ​ីហ្វឹក​​ហ្វឺនពសិេសមយួដែលគេរ�ៀនអពំជីនំាញការ​​
ទំាង​អសដ់ែលបានតម្រូវនោះ រមួមានសញ្ញា ប័ត្រខាងជនំយួ​
ព្យាបាលដបំងូនងិ CPR ។​ រាលក់្រុម Guide Unit មាន  
Guide Leaders​ យ៉ាង​ហោច​ណាស ់2 នាក។់ វាមានឱកាសច្រើន

ណាស​់សរំាបស់្រ្ដីដ�ើម្បីស្ម័គ្រចតិ្ដចលូ Girl Guides Victoria  
ហ�ើយនងិយ�ើងជរំញុទកឹចតិ្ដឲ្យលោក​អ្នកទាកទ់ងយ�ើងគ្រប​់
ពេលវេលាដ�ើម្បី​បញ្ចេញ​ចណំាបអ់ារម្មណ៍។

ត�ើ Girl Guides ធ្វើអ្វីខ្លះនៅក្នុងជំនួប?
នៅក្នុងជនំបួនេះ Girl Guides ចលូរមួក្នុងសកម្ម​ភាព​នានាផ្អែក​
ទៅល�ើ ‘កម្មវធិីណែនំាអសូ្រ្ដា ល’ី​(Australian Guide Program)។ ​
កម្មវធិីណែ​នំា​អសូ្រ្ដា លីនេះគជឺាកម្មវធិអីបរ់កំ្រៅផ្លូ វការមយួដែល​
ទាកទ់ាញក្មេងស្រៗី ឲ្យចលូរមួក្នុងសកម្មភាពដស៏្វា ហាបន់ងិ​
សប្បាយរកីរាយផង។ ​ក្មេងស្រី​ម្នា ក់ៗ ​មានការលតូលាសក់្នុង​
ជនំាញការនៃជវីតិ​មយួចនំនួ។ Guides រ�ៀនអពំខី្លួនឯងដចូគេ​​
សគំាលខ់្លួនឯង, មានផែនការហ�ើយនងិ​បពំេញ​ការពះុពារនានា,  
ទំាងអសន់ោះក្នុងពេលដែល​កពំងុមានការសប្បាយរកីរាយ, ​
ចងមតិ្ដភាព​ហ�ើយ​​​នងិ​ការត្រេក​ត្រអាលនងឹសកម្មភាព​ក្រៅ​
​អាគារផង។ នៅក្នុង​ជនំបួរបស​់គេ Girl Guides: រ�ៀនអពំជីនំាញ​
ការ; លេងល្បែង; ធ្វើការងារជា​ក្រុម; ចងមតិ្ដភាព; បង្កើត​​
ប្រឌតិញាណហ�ើយ​នងិពះុពារខ្លួនឯង។​ Girl Guides កម៏ាន​
ឱកាស​ចលូក្នុងព្រឹត្ដិការណ៍​ពសិេសៗ​ហ�ើយនងិបោះ​ជរំផំងដែរ។ 

ត�ើក្មេងស រ្ីៗពាក់អ្វីខ្លះចូលទៅ Girl Guides?
Girl Guides មានឯកសណ្ឋានដ ស៏ាមញ្ញ- អាវ​ប៉ឡូូ​សរំាប ់ 
Girl Guide ដែលលោកអ្នកអាចទញិព​ីហាងGirl Guide ​
របសយ់�ើង។​ ដោយសារ Girl Guides មកព​ីវប្បធមន៌ងិជនំ�ឿ​
ខសុៗគ្នា យ៉ាង​ច្រើននោះ, នាង​អាច​ជ្រើសរ� ើសពាកអ់្វីដែល​
​សមរម្យហ�ើយងាយ​ស្រួលទៅ​តាមវប្បធម​៌ជាមយួ​អាវ​
ប៉ឡូូរបសន់ាង ដចូ​ជា: អាវដៃវែង​ពាក​់នៅ​ក្រោម​អាវប៉ឡូូ​
របសន់ាង; ខោជ�ើងវែង; កន្សែង​ជតួ​ក្បាលជាដ�ើម។

ត�ើខ្ញុំ ចូលធ្វើ Girl Guides តាមរប�ៀបណាដែរ?
លោកអ្នកអាចទៅម�ើលការជបួជុរំបស ់Girl Guide បានបីដង​​
ដ�ើម្បីសម្រេចចតិ្ដថាត�ើកនូស្រី​លោក​អ្នក​​ចង​់ចលូរមួនងឹគេទេ។  
ដ�ើម្បីចលូរមួ​នោះ លោកអ្នកនងឹ​ត្រូវការបពំេញពាក្យសុចំលូ​
​សរំាប​់​យវុ​ជន(Youth Application Form​) ហ�ើយ​បងថ់្លៃ​សមាជកិភាព​
​កនូទៅឲ្យ​ Girl Guides Victoria។ Guide Leader របសក់នូ​
លោកអ្នក​នងឹ​ជរំាប​លោក​អ្នក​​អពំីថ្លៃប្រចំាក្រុមរបស​់នាង។ ​
ប្រសនិប�ើលោកអ្នក​មាន​បណ័្ណបញ្ចុះ ​តម្លៃ​(Concession  
Card)បច្ចុប្បន្ននោះ លោកអ្នក​អាច​បងថ់្លៃសមាជកិភាពបញ្ចុះ ​​តម្លៃ​ទៅឲ្យ Girl Guides Victoria។ ជនំយួជាប្រាក​់ឯទ�ៀតកអ៏ាច​
​មាន​ផង​ដែរ​​​​ដ�ើម្បី​ជយួបងត់ម្លៃទំាងឡាយនោះ។​ ពេល​ណា​​នាង​
ចលូជាសមាជកិហ�ើយ លោក​អ្នក​អាច​ទញិ​អាវប៉ឡូូនៃ​
ឯកសណ្ឋាន (Guide Uniform Polo Shirt) ឲ្យកនូពាកដ់�ើម្បីចលួ​
ក្នុងជនំបួនានា។

សូមស្វា គមនម៍កកាន ់Girl Guides

Girl Guides Victoria - ចំពោះពតម៌ានថែមទ�ៀត សូមទាក់ទង: 

welcome@guidesvic.org.au www.guidesvic.org.au/welcome (03) 8606 3500

Khmer


